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KE IIOACH
Vv trién Khai phong, chong sot xuit huyét nim hoc 2022-2023

Thuc hién Cong vin 2427/UBND-KGVX ngay 28 thang 7 nam 2022 vé viéc
ting cudng cong tic phong, chong sét xuat huyét va cac dich bénh truyén nhiém
khac.

Can cir I\e hoach so 331/KH-SYT ngay 08/01/2021 ciia S¢ y t¢ Ha Ngi vé
phong, clwong s6t xuat huyét trén dia ban thanh pl:o Ha Noi nam 2021.

Cén c1r vao tinh hinh thyc te cua Trucmg nhim chii dong ngin ngua sy xam
nhdp va bung phat cia dich bénh sbt xuét huyét dam bao an toan cho CB, GV, SQ,
NLD va sinh vién. Trudmg Dai hoc Su pham TDTT Ha Noi xay dung ké hoach
thuc hién cong tac phong, chong dich sét xuat huyét nim hoc 2022-2023 nhur sau.

I- MUC TIEU

1. Tuyén tru) én

Thuc hién céc bién phap phong, chéng dich bénh theo chi dao ciia B gido
duc va Pao tao, cia So Y té Ha Noi.

T chirc tuyén truy én va nang cao nhin thic ky ning cich phong, chéng
dich bénh sét xuat huyét phong, chéng dich bénh sét xuét huyét trong toan
truong.

Tuyen truyén dé cong chire, vién chure, giang vién sy quan nguoi lao dong,
hoc vién sinh vién cua tru'cmg cach va chu dong phong, chong dich bénh sbt xuat
huyet va tham gia cong tac v¢ sinh méi truong, diét muoi, diét bo gay, dong thoi la
cau ndi tuyén truyén vé phong, chdng dich bénh sét xuit huyét voi gia dinh va
cong dong.

Kiém soat tot nhat kha ning bung phat dich bénh sét xudt huyét trong
Truong, dam bao moi trudmg hoc tap, an, ¢ ludén dugc sach sé va an toan.

Phat hién xir Iy kip thoi ca mdc bénh méi, giam sé ngudi mic do sét xuit
huyét, khong ché kip thoi khong dé dic bung phat, lan rong.

2. Cic hoat dong

Nha truéng thanh 1ap Ban chi dao phong chong dich sét xut huyét ctia
Truong. Ban chi dao xay dung chuong trinh hoat dong va phén cong trach nhiém
cu thé cho timg thanh vién trong ban. Thanh ldp doi Xung kich diét bo gay. Té6
chire giam sat cong tac diét bi gy trong truorng

Té chirc cac hoat dong chong dlch t6 chic vé sinh moi truong, 16p hoc.
Tang cuong bién phap phong tranh mudi dét (nam man, leéi chin con trung, phat
quang bui ram khoi thong cong ranh, It tp cdc dung cu chira mudc ....). Lién h¢
v0i cdc co quan y té dxa phucmg kiém tra mat do muédi trong nha truong, phdi hop
véi phun thube diét mudi dinh ky vao théng 4 va thang 10 hang nam.
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Hang ngay theo ddi tinh hinh sire khoe cong chire, vién chire, sy quan, nguai
lao ddng hoc vién va sinh vién tgi Trudmg, ph.n hi¢n sm truomg hop mic bénh,
nﬂhl ngo mic bgnh dich. Tat ca cdc tnromg hop sot phai nghi hc_)c nghi lam vi¢c va

dLn co say t¢ dé kham, didu trj va thong tin véi nha truong két lugn cia co quan y
té.

Khi ¢6 bénh djch xdy ra tai trudng hoc phai phéi hop véi co quan y té dia
phuong gnm sdt va xir ly o dich theo quy dinh.

1L KE HOACH HANH DONG PIIONG CHONG picH SOT XUAT HUYET

1. Lam tot cong tic tu3 ¢n truyen cho cong chire, vién chlrc, sy quan,
nguroi lao dong hqc \mn vi sinh vién trong nha Truong hiéu dwgc théng tin
chung vé dlch sot xu'lt hu\c

Bénh s6t xuat huyét 1a bénh cap tinh, do virus Dengeu truyén tir ngudi bénh
sang nguoi lanh, qua trung gian muoi vin ¢ tén 12 Aedes Agupti. Bénh cé kha
nang gdy nlmm rat cao va lay lan nhanh tron cong dong.

Cac dau hiéu chinh cta bénh sdt xuat huyét: Bénh cé ddu hidu sbt trén 39
dd, sét cao lién tuc, Vit vi, li bi, dau diu, dau co, mét méi, chan an, cé thé kém
theo dau bung 6i mura, chay mau mm ~chay mau chan ring, di ngoe‘u ra mau... Sau

- 3 ngay co thé c6 nhimg ndt sot xudt huyet ngoai da, nguy hiém nhit 1a s6t xuat

hu\ ét nm tang. mét so trudong hop ning co thé dan dén tir vong.

2. Cac bi¢n phap phong bénh chung

Trong ving c6 dich phai phun thude diét mudi.

Vé sinh moéi truong, phong &, 16p hoc, vé sinh ca nhén..

Nam ngu phai ¢6 man, tranh nhimg noi mudi vin 4n nap, nhu noi khuit, noi
tranh t4i, tranh sang, budi chiéu t01 hodc sang sém..

Diét bo gdy: khoi thong cong rinh, bé nuoc, cho chira nuréc mira dong, bé

chira nude phai c6 nip day kin... nhimg noi mudi vin d& dé trimg va bo gdy sinh
song.

111, NHIEM VU CU THE

1. Cong tac chi dao

Thanh lap Ban chi dao phong, chong dich sot xudt huyét. T6 giam sat cong
tac diét bo gdy cua Trudng, tryc tiép di kiém tra va chi dao thuc hién cong tac
phong, chong dich sét xuat huyét trong nha Truong.

Thanh lap Doi Xung kich diét bo gay, doi lhuong xuyén theo ddi, nhic nhd
vé sinh moi trudng, phong ¢ va phét hién sinh vién, hoc vién & trong ky tiic xa cé
biéu hién sot thi béo ngay cho ban chu nhiém sinh vién va tram y té nha truong.

Céc to Xung kich hang tudn tong vé sinh va diét luing quing (quét don o
nude dong, phit quang bui ram, nhit rac va cac dung cu c6 nguy co dong nudc tao
diéu kién cho luang quang phat trién...)

T6 chirc cho timg khéa, 16p don vé sinh trong cac khu virc Nha truong mét
tuan mot lan vao ngay thir 7 hang tuan,

Tang cucmg kién thirc phong, chéng dich sot xuat huyét cho giang vién dé
mm budi trudc gio 1én 16p giang vién s€ tuyén truyén cho cdc sinh vién hiéu thém
vé cach, phong, chdng dich sbt xudt huyét.
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Ban chu nhi¢m sinh vién va quan Iy ky tic xd thudmg xuyén klcm tra nhic
nho phong & cia hoc vién, sinh vién hang ngdy phai don dep sach sé, quan do phai
ngdn ndp va khi di ngu phai mic man.

. _C'lc hoi truomg, phong hoc hang ngay phéi duge quét don lau chui sach sg,
cdc cura phong hoc phfli mo cira thong thodng.

2. Tramy té

Chuan bj day di co sb thudc, hod chat, trang thiét bj sin sang phong chong
dich. Phéi hop véi céc truo-ng khu, TT SuBaZu, TT ABS, Truong PTTH Tran Dai
Nghia quan 1y ndi tri kiém tra thuong xuyén, giam sat chit ché céng tic vé sinh tai
cac khu vire dugce phan cong.

Viét bai tuyén Lruyen vé  phong chong dich sOt xuat huyét.

Giam sat don ddc va nhic nha lam vé sinh sach s& cdc khu vyc cong cong
trong toan truong.

Giam sat mat do mudi, bo gay trude, sau chién dich.

Lap ké hoach, t6 chirc phun hod chét diét con tring trong toan trudng.

Thufmg xuyén kiém tra vé sinh cong tac trudng hoc, loai trir noi sinh san
cua mudi, diét bo gdy trong khudn vién nha truong.

Phéi hop véi Giang vién va két hop véi Ban chu nhiém, ban quan ly ky tuc
X4 trong cdng tac tuyén truyén phon, chéng dich st xudt huyét.

Tham muu v6i nha trudng veé viée phm hop vai y té dia phuong dé tién hanh
phun thudc diét mudi xung quang khudn vién nha truong.

Két hop véi Ban chu nhiém, ban quan ly ky tic xa hang ngay di kiém tra vé
sinh noi ¢ cua sinh vién va thim kham kip thoi khi ¢6 sinh vién bj sot, nghi ngo sot
xuat huyét thi chuyen ngay lén tuyén trén khi cn thiét dé tranh bién chimg cho hoc
vién, sinh vién.

3. Phong Quan tri :

Té chire thau rra cac bé chira nuéc 16m cia nha trudmg. Pam bao 100% cac bé
chira nuge phai co nap day kin.

Tong vé sinh moi truong trong toan truong, xir ly nudc thai, phat quang bui
ram khoi thong cong ranh sira chira céc nip cong hong v dé dam nguoén nudc thai
kin thong thoat.

Pam bao thu gom rac thai, lam viéc voi cong ty VSMT vién chuyén hét
lugng rac hang ngay khong dé rac t6n dong trong bé rac.

th hop véi chinh quy én dia phucmg thuong xuyén kiém tra nhic nho
tuyén truyén dé ngudi dan d6 rac thai ding noi quy dinh.

4. Phong quan ly Dao tao &CT SV:

Phat dong phong trao tong vé sinh trong khu vuc KTX sinh vién hang tuan vao
chiéu thir sau hodc sang thir bay;

Kiém tra vé sinh céc phong ¢ cua sinh vién hang ngay, nhic nha cac phong
chua dat yéu cau dam bao vé sinh. Thuong xuyén tuyén truyén nhic nhd sinh vién:

Mic man khi ngu nhat la vao ban ngay, day nap cac bé nudc sinh hoat.

Thu gon db dac quan 4o tai phong &, quét don phong, khu vé sinh, d ric thai sinh hoat
hang ngay.

5. Phong truyén thong.
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C}“‘ de ‘luyén truyen " Khong cé mudi, khong cé bp giy khéng cé sét xuit
huyet; Nha nha i di¢t mudi, bp gdy phong chéng binh sét xuit huyét cho minh
va gia dinh",

Tuyén truyeén thudmg xuyén lién tuc; Nhat 14 vio nhimg ngdy trudr, trong va sau cdc
dot tong v¢ sinh méi tnromg cac bién phép phong dich S6t xudt huyét .

Thye hign cong tac tuyén truyén trong sudt nim hoc cho doi ngii can b, gido
vién, nhin vién, sinh vién, hoc sinh vé phong chéng dich bénh dic biét la bénh sot
xuat huyeét.

6. Nhi¢m vu ciia cong chire, vién chire, s§ quan, ngurdi lao djng, sinh
vien, hoc vién. ' '

Tu theo ddi sirc khoe hang ngay dé phét hién bénh som. Neéu c6 biéu hi¢n
sdt, dau co, dau diu, mét moi thong béo ngay cho tram y té nha truong hoic co so
y té gin nhat dé dugc tham kham, diéu trj va xir 1y kip thai. -

Sip xép phong lam viéc gon gang, ngin nap. Tong v¢ sinh phong lam viéc
vao chiéu thir sau hang tuan, B

Trén day 1a Ké hoach t6 chirc chién dich tong vé sinh mdi truong, diét bo
gdy chu dong phong, chéng sbt xuét huyét trén dja ban truong DPHSP TDTT _Ha
Noi nam hoc 2022-2023; Yéu clu céc don vi chirc nang va CB,GV, SQ, NLD, sinh
vién cac don vi déng quan trén dia ban nha truong nghiém tac thuc hién.
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